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Kardiologische 
Gemeinschaftspraxis

Dres. Beate Zygan
Thomas Reiff

Stephan Linse
Afif Haj- Yehia
im Ärztehaus

am St. Josef Krankenhaus Moers

Gesundheitszentrum Niederrhein
AOK Rheinland/Hamburg

Aeskulap Apotheke
Deutsche Herzstiftung

Hab ein Herz

für dein Herz

Mehr als 400.000 Menschen versterben 
jährlich an einem akuten Herzinfarkt, einer 
Herzschwäche oder einem Schlaganfall. 
Schwerpunkt der diesjährigen Veranstal-
tungsreihe sind die Themen  
"Akuter Herzinfarkt und Schlaganfall" und 
"Herzschwäche - was tun? 
Moderne Diagnostik und Therapie der 
Herzinsuffizienz" 

In der ersten Veranstaltung am 1. März 
2011 werden Dr. Stefan Schickel, 
Departmentleiter der Kardiologie, 
Dr. Hans-Werner Scharafinski, 
Chefarzt der Neurologischen Abteilung, 
beide St. Josef Krankenhaus Moers, 
und die Ärzte der Kardiologischen 
Gemeinschaftspraxis Praxis 
Dres. Beate Zygan, Thomas Reiff, 
Stephan Linse, Afif Haj-Yehia in ihren 
Vorträgen zum Thema Herzinfarkt und 
Schlaganfall aufklären. 

In der zweiten Veranstaltung am 
14. März 2011 werden die Referenten 
Dr. Stefan Schickel, Departmentleiter 
der Kardiologie und die Ärzte der 
Kardiologischen Gemeinschaftspraxis 
Praxis Dres. Beate Zygan, Thomas Reiff, 
Stephan Linse, Afif Haj-Yehia in ihren 
Vorträgen das Thema behandeln 
"Herzschwäche -  was tun? Moderne 
Diagnostik und Therapie der 
Herzinsuffizienz".  
Bei beiden Veranstaltungen bestimmen 
wir Ihr Arterioskleroserisiko durch eine 
Ultraschalluntersuchung der Halsschlag-
ader und bieten Ihnen eine Ernährungs- 
und Bewegungsberatung an.          

Deutsche
Herzstiftung

Dienstag, 1. März 2011
17:00 - 20:00 Uhr 

1. Veranstaltung 
Akuter Herzinfarkt und akuter 
Schlaganfall - moderne 
Behandlungsmethoden

Montag, 14. März 2011
17:00 - 20:00 Uhr

2. Veranstaltung
Herzschwäche - was tun? 
Moderne Diagnostik und Therapie 
der Herzinsuffizienz"   

 

St. Josef Krankenhaus Moers mit den 
medizinischen Fachabteilungen

Anästhesie u. Intensivmedizin
Department Palliativmedizin/Schmerztherapie
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Orthopädie und Unfallchirurgie
Geburtshilfe und Gynäkologie
Innere Medizin 
Department Kardiologie 
Department Diabetologie
Neurologie
Diagnostische Radiologie und Neuroradiologie 
Urologie
Interdisziplinäre Zentrale Notaufnahme 
Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
Praxis für Nuklearmedizin

Fachklinik für Geriatrische Rehabilitation
St. Marienhospital Orsoy
Tagesklinik
Tel. 02844 29-0

Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie
St. Nikolaus Krankenhaus Rheinberg
Institutsambulanz und Tagesklinik
Gerontospychiatrische Beratungsstelle
Tel. 02843 179-0

St. Thekla Haus, 
Altenwohnheim in Rheinberg
Tel. 02841 926-0

Ambulanter Pflegedienst, 
St. Josef Krankenhaus Moers
Tel. 02841 107-4000

Kurzzeitpflege, St. Marienhospital Orsoy
Tel. 02844 29-286

Stationäres Hospiz, 
Haus Sonnenschein in Rheinberg
Tel. 02843 179-180

Tages- und Kurzzeitpflege
Haus Mariengarten
St. Josef Krankenhaus Moers, Josefstraße 30
Tel. 02841 107-4100

Gesundheitszentrum Niederrhein
Tel. 02841 107-2407
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St. Josef Pflege GmbH

Dienstag, 1. März 2011 
17:00 - 20:00 Uhr

Montag, 14. März 2011 
17:00 - 20:00 Uhr

 
 

1. Veranstaltung
Akuter Herzinfarkt und akuter Schlaganfall - 
moderne Behandlungsmethoden

Herzinfarkt und Schlaganfall stellen die schwerwiegendsten 
Manifestationen der Arteriosklerose dar und sind für eine 
Vielzahl von Todesfällen in Deutschland verantwortlich. 
Wird ein Schlaganfall überlebt, ist im weiteren Verlauf 
die coronare Herzkrankheit eine der Haupttodesursachen 
dieser Patienten. Andererseits können kardiale 
Erkrankungen Ursache eines Schlaganfalls sein. 
Anschaulich werden von Kardiologen und Neurologen 
die Zusammenhänge zwischen Herz und Hirn und 
Hirn und Herz sowie moderne Therapiemöglichkeiten 
dargestellt.

Programm
17:00 - 18:00 Uhr und 19:30 - 20:00 Uhr
  
Habe ich schon Arteriosklerose? Lassen Sie Ihre 
Halsschlagader mittels Ultraschall untersuchen.   

18:00 - 19:30 Uhr 
3 Vorträge 
zu Herzinfarkt und Schlaganfall und  ihren modernen 
Behandlungsmethoden 

Referenten: 
Dr. Stefan Schickel 
Departmentleiter der Kardiologie 
Dr. Hans-Werner Scharafinski
Chefarzt der Neurologischen Abteilung
Dr. Andrea Hofmann
Funktionsoberärztin Stroke Unit
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Praxis 
Dres. Beate Zygan, Thomas Reiff, Stephan Linse, 
Afif Haj-Yehia  

 

–

   Herzfit - 
 Infos rund um die Ernährung und Bewegung

Information und Beratung zu Herzerkrankungen  
AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse

 

 

Imbiss

Deutsche
Herzstiftung

Programm
17:00 - 18:00 Uhr und 19:30 - 20:00 Uhr

Blutdruckbestimmung und Cholesterinmessung 
Aeskulap Apotheke

 

–

   Herzfit - 
 Infos rund um die Ernährung und Bewegung

Information und Beratung zu Herzerkrankungen  
AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse

 

 

Imbiss

Programm
17:00 - 18:00 Uhr und 19:30 - 20:00 Uhr

Blutdruckbestimmung und Cholesterinmessung 
Aeskulap Apotheke

2. Veranstaltung
"Herzschwäche - was tun? 
Moderne Diagnostik und Therapie 
der Herzinsuffizienz"

Die Herzschwäche ist ein gerade in den Anfangsstadien 
häufig nicht erkanntes Leiden, stellt aber eine der 
häufigsten Ursachen für den Tod an Herz-, Kreislauf-
erkrankungen in Deutschland dar. Die Vorträge informieren 
über erste Symptome, die zu Grunde liegenden 
Erkrankungen wie Durchblutungstörungen, Herzmuskel-
schwäche oder Klappenerkrankungen und ihre Behand-
lungsmöglichkeiten. Es wird ausführlich informiert  über -
die notwendige, gesunde Lebensweise, die für Patienten 
mit ausgeprägter Herzschwäche wichtig ist.

Programm 
17:00 - 18:00 Uhr und 19:00 - 20:00 Uhr
  
Habe ich schon Arteriosklerose? Lassen Sie Ihre 
Halsschlagader mittels Ultraschall untersuchen.   

18:00 - 19:00 Uhr 
2 Vorträge 
zu "Herzschwäche - was tun? Moderne Diagnostik und 
Therapie der Herzinsuffizienz"

Referenten: 
Dr. Stefan Schickel 
Departmentleiter der Kardiologie 
Josef Krankenhaus Moers 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Praxis 
Dres. Beate Zygan, Thomas Reiff, Stephan Linse, 
Afif Haj-Yehia  
   

Deutsche
Herzstiftung


