
Baby- und Kleinkindtag im St. Josef Krankenhaus Moers 
Sonntag, 4. Juli 2010 von 10:00 - 17:00 Uhr 

Baby- und  Kleinkindflohmarkt

Kinderprogramm 

Essen und Trinken 

Chefärztin Dr. Ulrike Effelsberg 
und das Ärzte-, Hebammen- 
und Krankenschwesternteam 
haben Kuchen gebacken und 
grillen für Sie! 

Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe
Tel. 02841 107-2430
gynäkologie@st-josef-moers.de

Caritasverband Moers-Xanten
T-Shirt-Druck   

St. Josef Krankenhaus GmbH Moers Asberger Straße 4    47441 Moers    www.st-josef-moers.de
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Stände:

Tombola, jedes Los gewinnt

Kunst auf dem Babybauch und Kinder-
zimmerbemalung

Digitale Portraits - Baby- und Kinderfotos

Eine Veranstaltung für werdende Mütter und Väter, Familien mit Kleinkindern, Großeltern und alle, die mit Babies und Kleinkindern zu tun haben.  

Kinderschminken 

Hüpfburg

Jupp, der St. Josef Bär, freut
sich auf alle Kinder Zauberschule mit Barbara Meyer Programm

Sonntag, 4. Juli 2010 von 10:00 - 17:00 Uhr, 
Baby- und Kleinkindtag im St. Josef Krankenhaus Moers 
Eine Veranstaltung für werdende Mütter und Väter, Familien 
mit Kleinkindern, Großeltern und alle, die mit Babies und 
Kleinkindern zu tun haben. 

Baby- und Kleinkindflohmarkt
Verkauf von Kleidung, Spielzeug, Möbeln und weiteren Artikeln

11:00 Uhr und 15:00 Uhr, Auf dem Weg zum gesunden 
Baby/Kreißsaalführungen
Die Geburtshilfe im St. Josef Krankenhaus stellt sich vor: 
Dr. Ulrike Effelsberg, Chefärztin der Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe, und die 
leitende Hebamme, Martina Schmeißer, führen durch die Kreißsäle und informieren über 
verschiedene Entbindungsbetten, Gebärhocker, die Wassergeburt und über die 
kinderärztliche Betreuung der Babies. Elisabeth Leiße, Stationsleitung, stellt die 
"Rund-um-Versorgung" von Mutter und Kind, das Familienzimmer und die 
Entbindungsstation vor. 
Treffpunkt neue Cafeteria 

10:00 - 17:00 Uhr, Hebammensprechstunde - Wir beantworten 
Ihre Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt 
Fit in der Schwangerschaft - ein präventives Gesundheitstraining für werdende Mütter 
Geburtsvorbereitungskurse 
Schwangerschaftsgymnastik im Wasser 
Homöopathie in der Schwangerschaft
Yoga in der Schwangerschaft
Aroma- und Bachblütentherapie

Säuglingspflegekurs 
Stillberatung

13:00 Uhr, Wie kommt meine Schwester / mein Bruder 
zur Welt - Kreißsaalführung für ältere 
Geschwister
Treffpunkt neue Cafeteria  
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