Lebererkrankungen

vi_/é‘k:den.héufig nicht bemerkt, weil sie
erst sehr spat zu Beschwerden fiihren.
Leider kénnen unerkannte Leber-
erkrankungen nach Jahrzehnten zu
schweren Komplikationen wie Leber-
zirrhose und Leberkrebs fiihren.

Viele Lebererkrankungen sind aber
bereits im Frihstadium erkennbar und
lassen sich hervorragend therapieren
oder durch eine Anderung des Lebens-
stils gut beeinflussen. Daher ist eine
frihe Diagnose unbedingt wiinschens-
wert.

Wer ist gefahrdet eine Leber-
krankung zu bekommen?

Hinweise darauf gibt ein Fragebogen-
test, den Sie am 16. November 2011
von 14:30 - 18:00 Uhr kostenlos im
St. Josef Krankenhaus Moers
durchfiihren konnen.
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Tel. 02841 107-1, Fax 02841 107-2000
www.st-josef-moers.de

Wissenswerte Leberwerte - Machen Sie mit beim 4. Moerser Lebertag
16. November 2011, 14:30 - 18:00 Uhr
St. Josef Krankenhaus Moers

Sehr geehrte Damen und Herren,
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Am 4. Moerser Lebertag, am 16. November 2011,
mochten wir Sie in der Zeit von 14:30 - 18:00 Uhr ins-
besondere (iber die Krankheitsbilder Fettleber und Leber-
tumoren informieren und erneut dazu aufrufen bei uns
einen Check-up fiir die Leber durchzufiihren.

Die Leber ist das groBte innere Organ unseres Korpers
und erfiillt viele wichtige Funktionen. Sie filtert Schadstoffe
aus dem Blut, sondert mit der Galle Stoffwechselprodukte
uber den Darm ab und reguliert unter anderem den Fett-
und Zuckerstoffwechsel wie auch den Mineral- und
Vitaminhaushalt. Die Leber speichert wichtige Nahrstoffe
wie Zucker, Fette, Vitamine und Mineralien. AuBerdem
bildet sie zahlreiche lebensnotwendige Stoffe wie
beispielsweise Blutgerinnungsfaktoren und produziert
Gallensaft fiir die Fettverdauung und die Aufnahme von
fettloslichen Vitaminen.

Deshalb verdient die Leber unsere Aufmerksamkeit!

Je frilher eine Lebererkrankung festgestellt wird, desto
besser sind die Chancen einer kompletten Heilung.

Neben verstandlichen und aktuellen Vortragen von Leber-
spezialisten mochten wir lhnen erneut die Moglichkeit einer
Leberuntersuchung mittels modernster Technik demon-
strieren. Sie erfahren Wissenswertes iiber die Bedeutung
erhohter Leberwerte, iber die unterschatzte Gefahr der
Fettleber, die neuesten Diagnose- und Behandlungsmog-
lichkeiten bei verschiedenen Leberkrankungen sowie die
richtige Ernahrung zur Vermeidung einer Fettleber und bei
bestehenden Lebererkrankungen.

Wir freuen uns auf Sie!
Dr. Christoph Vogt

Chefarzt der Abteilung fir Innere Medizin
Gastroenterologe/Hepatologe/Infektiologe

Vortrage

15:30 Uhr Lebererkrankungen -
Wie erkennen, wie vorbeugen, wie
therapieren?
Chefarzt Dr. med. Christoph Vogt
Abteilung fiir Innere Medizin

16:00 Uhr Leberkrankungen und Lebertumoren -
Was kann heute an der Leber operiert
werden?

Chefarzt Dr. med. Heinz-Otto Lindner
Abteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

16:30 Uhr Lebererkrankungen -
Was kann ein Radiologe im CT und
Kernspintomogramm sehen?
Oberarzt Dr. Heinz-Josef Janssen
Abteilung fiir diagnostische Radiologie
und Neuroradiologie

Machen Sie mit beim

Lebertag

am 16. November

von 14:30 - 18:00 Uhr
und lassen Sie einen

Check-up

durchfihren!

St. Josef Krankenhaus GmbH Moers

Check-up fur die Leber
14:30 - 15:30 / 17:00 - 18:00 Uhr

Ultraschall der Leber - lassen Sie sich von uns
schallen!

FibroScan - Bestimmung der Leberharte

Ernahrungsberatung: Wie kann ich meine
Leber schiitzen - worauf muss ich achten?

kostenfreie Bestimmung der Leberwerte
(nur von 14:00 - 15:00 Uhr)

Informationsstan der pharmazeutischen
Industrie® P
Wer ist gefahrdet eine Lebererkrankung zu

bekommen - der Fragebogentest

Wir laden zu Kaffee und Kuchen ein.
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